V Diploma Dia Mundial de las Personas con Paralisis Cerebral

Madres sin limites, esa mujer que todo el mundo admira pero nadie quiere ser.

Somos una comunidad de mujeres que compartimos una vida atravesada por la
discapacidad de nuestros hijos. Detras de cada una de nosotras hay noches sin
dormir, diagndsticos que duelen, aprendizajes constantes y también una fortaleza
que nunca imaginamos tener.

Madres sin Limites naci6 para recordarnos que no estamos solas. Aqui nos
acompafamos, nos escuchamos y nos sostenemos en medio de un camino que
puede ser duro, pero también esta lleno de amor, risas y esperanza. Nos unimos
para cuidarnos entre nosotras, porque sabemos que para cuidar bien a nuestros
hijos también necesitamos cuidar de nosotras mismas.

Mas que una asociacién, somos un abrazo colectivo. Somos ese lugar donde el

cansancio se comparte, donde las lagrimas encuentran comprension, y donde las
sonrisas se multiplican. Porque cuando la discapacidad nos cierra algunas puertas,
entre nosotras abrimos ventanas.

Hoy, con este collage, queremos rendir homenaje a todos nuestros hijos e hijas con

paralisis cerebral. Queremos mostrar que detras de cada foto hay una historia de
amor infinito y una madre sin limites que, a pesar de todo, sigue caminando con
fuerza y esperanza.

Gracias Asociacion Cultural de Radioaficionados Costa Blanca por haber contado
con nosotras este afo para celebrar el Dia mundial de las Personas con Paralisis
Cerebral.

Fdo. Ana, fundadora de Madres sin limites.




La Asociaciéon Cultural Radioaficionados Costa Blanca, organiza este concurso con
arreglo a las siguientes bases:

1.- Fecha: Desde las 06:00 horas UTC del jueves 16 de Octubre hasta las 22:00
horas UTC del domingo 19 de Octubre de 2025.

2.- Ambito: Todas las estaciones del mundo en posesion de la correspondiente
licencia de radioaficionado y SWL (para HF, VHF, VOl y DMR) o cualquier estacién
que opere legalmente en CB o,en PMR446.

3.- Bandas y modos:
HF 20, 40 y 80 m. Sera valido.un contacto por.banda y dia (s6lo Fonia)

VHF 144.750 MHz~(Alicante)/144.975 MHz. (Malaga)

DMR TG 21403 Provincial Alicante

VOl Sala ACRACB de Peanut

CB Alicante: canal 25 EM'y canal’20.AM.como secundario, horario tarde noche

PMR Canal 5 (446,05625.MHz, FM estrecha, sin subtono)
4.-Llamada: “CQ, CQ, CQ, Quinto Diploma Dia Mundial de la Paralisis Cerebral’.

5.- Premios: . Cada estacion colaboradora, otorgara UN punto por«contacto, siendo
solo valido un,contactopor banda y dia.

Los puntos obtenidos daran derecho a los diferentes diplomas:

MODALIDAD DIPLOMA UNICO

HF 6
VHF 6
DMR 10
VOI 10
CB 3
PMR 3

Podria darse el caso que alguna de las categorias quedara‘desierta bien por falta de
participantes o de otorgantes.

Los diplomas se descargaran desde la web de ACRACB en formato PDF, si alguien
esta interesado en recibirlo.en Carton Pluma tendra que enviar 10,00 € en sellos
para gastos de impresion y‘envio.

Premio especial: Para las estaciones mas fieles'que nos acomparien durante todo el
concurso y que mas puntos obtengan en cada categoria, se le obsequiara con el
envio a su domicilio, de un diploma especial en Carton Pluma sin coste alguno.



6.- Las estaciones participantes NO deberan enviar ningun log. Se tomaran
como validos los logs cargados en la web de ACRACB por cada otorgante quedando
bajo su responsabilidad la carga y sus datos correctos de contacto. De notar la falta
de algun contacto, el participante debera ponerse en contacto con el otorgante a fin
de verificar los datos de su QSO.

7.- ACRACB se reserva el derecho de modificar alguno de los puntos durante el
transcurso de la actividad si fuera necesario.

Se recomienda tener siempre las bases presentes para estar informado de posibles

cambios.

Ante cualquier solicitud de informacidn por parte de Ios participantes, el otorgante de
turno remitida a las bases publicadas en laweb; que todos los participantes adquiere
la obligacion de conocer.

Evidentemente, la participacion.en la actividad implica la conformidad y acatamiento

de las presentes bases.

8.- Algunos de los otorgantes cargan sus contactos, ademas de en la web de
ACRACB, en diferentes plataformas ,como QRZ.comy,eQSL.cc

Los QSO en DMR se codifican como efectuados en banda 70 cm modo
DIGITALVOICE y submodo'DMR.

Los contactos en modalidad PEANUT, aun siendo VVoz Digital, se codifican como
efectuados en banda.70cmmodo VOI (Voice over Internet) para distinguirlos
claramente de los efectuados en DMR (que también es Voz Digital)-

Para poder operar en PEANUT es necesario

registrarse: https://register.peanut.network/

Se puede operar.con los programas oficiales para Windows y Android de PA7LIM y
con el ClientePeanut de LWG6EMN.

Descarga de Programas: https://www.pa7lim.nl/peanut/. https://www.lw6emn.ar/
Mucha suerte a todos los participantes.

A.C.R.A.C.B. (Asociacion Cultural Radioaficionados Costa Blanca).

Apdo. correas 2117 - 03080 Alicante

Contacto via_ e-mail:

HF hf_diplomas@acracb.org
DMR/VOI dmr_diplomas@acracb.org
VHF vhf_diplomas@acracb.org

Toda la informacién la‘tenéis en laspagina de la-asociacion: http://acracb.org
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